Program: Hlavni aktivity projektu:

> - podpora pii zajistovani kontaktu déti

Cesky helsinsky vybor: arodicl, ktefi se nachazeji ve sloZité po
rozvodové situaci, prostrednictvim
individuéInich konzultaci

- pofadani osvétovych a informacnich besed o . e "
v matefskjch a rodicovskych centrech Prestavame byt partnefi, zustavame rodici

Asociace mediatorii CR:
Rodinna mediace a jeji pfinos

PhDr. Jana Prochazkova:
Diisledky syndromu odcizeného rodice
z hlediska psychologie

aneb jak ziistat dobrym rodicem!

Dilci aktivity:
- monitoring pravomocnych rozhodnuti
vytipovanych prazskych soudi v fizeni
o ne zletilych détech a jejich analyza
- zasitovani zdcastnénych instituci

Podpofeno dotaci MPSV statniho rozpoctu pro rok 2008

Kontakt:
Cesky helsinsky vybor, Stefénikova 21, Praha 5
Tel: +420/220 515188 http://www.helcom.cz




m V Ceské republice se kazdoro¢né setkava
s rozvodem nebo rozchodem svych rodic¢d kolem
30 az 40 tisic déti v nezletilém véku. V dobé, kdy
se témér kazdé druhé manzelstvirozpada, vzrista
i mnozstvi soudnich spord o svéfeni ditéte do
péce ¢i Upravu styku s nimi. Tato situace je vysoce
zatézova nejen pro déti a jejich rodice, ale pro
celou nasi spolec¢nost.

B Syndrom odcizeného rodice se u nas
rozsitil teprve v poslednich letech, a to i presto,
ze v Cechach ma rozvodovost stabilné stoupaijici
tendenci. Respektive projevy tohoto syndromu
nebyly jednoznacné spojovany srozvodem
a rovnéz jim nebyla pfipisovana zdaleka takova
dilezZitost jako dnes. Celd problematika souvisi
také s transformaci rozvodové i rodinné politiky.
Déti se tak ¢asto dostdvaji do nezavidénihodné
pozice na Urovni majetku, ktery rodice mnohdy
pouzivaji jako prostredek k boji proti byvalému
manzelovi.

m Odhaduje se, ze tento jev postihuje
v Ceské republice ro¢né kolem 7.000 déti, pocet
popuzenych déti kolem 15.000 déti, coz je témér
polovina déti kazdoroéné rozvedenych rodin.

B Mozna jste se jiz i vy setkali s pojmem
ODCIZENi V RODINE. Dlouhodobé prozivani
konfliktu je i pro dospélého ¢lovéka velkou zatézi.
Pro dité, které je na rodicich zavislé a v konfliktu

rodi¢ navic bez dostatecné rodi¢ovské ochrany,
to predstavuje velmi ohrozujici situaci. Potfebuje
ji néjak “prezit” a alespon se vyhnout neustalému
prozivani konfliktu. Kompenzacni schopnosti
ditéte mohou byt individualné odlisné, stejné jako
atmosféra v jednotlivych rodindch. Samoziejmé
také zalezi na véku a zralosti ditéte, moznosti
dalsich opor pro dité v Sirsi rodiné ¢i pfirozeném
socialnim prostredi.

BV rdmci besedy budete mit pfilezZitost
seznamit se s problematikou,odcizeného rodice”,
dozvite se, jak vyuzit k feseni konfliktd tym
odbornikd: psycholozky, rodinné mediatorky (i
socialni pracovnice.

[ PROJEKT SYNDROM [
ODCIZENEHO RODICE

B Projekt reaguje na dlouhodobou miru
rozvodovosti v CR, jejimz hlavnim projevem je
syndrom odcizeného rodi¢e (Parental Alienation
Syndrome).

B Zamérem projektu je prevence a naprava
negativni ddsledkd syndromu odcizeného rodice
zplsobeného nejcastéji vysoce konfliktnimi
rozvodovymi spory.

B Cilem je zefektivnit feseni takovych spor(
za pomoci sité odbornikl a prostrednictvim
osvéty, vzdélavani pfedchazet poskozovani prav
déti i rodicu a posilovat vzajemné rodinné vazby.

Hlavni aktivity:
- poradani osvétovych a informacnich besed
v matefskych a rodi¢ovskych centrech
- poskytovani individualnich konzultaci
- realizace seminaill pro laickou i odbornou
vefejnost

Dilci aktivity:
- monitoring pravomocnych rozhodnuti
vytipovanych prazskych soudu v fizeni
o ne zletilych détech a jejich analyza
- zasitovani zic¢astnénych instituci

Doba trvani projektu: duben - prosinec 2008

Kontaktni osoby:

Mgr. Markéta Kovarikova
koordinatorka projektu
e-mail: marketa.kovarikova@helcom.cz

Helena Kunstova,
socialni pracovnice - lektorka/konzultantka
e-mail: helena.kunstova@helcom.cz




